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智康 

恩石堂是一間正在學習跨文化差傳的教會，同樣地，我也是一個正在學習跨文化差

傳的傳道人。跨文化代表了某程度的差異。這些差異，往往伴隨着變化、不穩定、

驚險…… 

要說驚險，今年有很多片段確是很驚險的，例如：有一位媽媽隊員的兒子在出發前

一個星期發燒，接著女兒也發燒，但最終能退燒，可如期出發；有兩三位隊員也在

出發前告知我身體不適；在柬埔寨接待我們隊的沈牧師及師母，之前因郵件被送進

了 Junk mail，而未能商討行程及訂酒店…… 這些所有都令我這位領隊心驚膽跳，

畢竟我自己也只是第二次到柬埔寨…… 

不過，神的恩典著實是豐富的！10 位隊員全部能如期出發、酒店等安排最後也能

解決、與沈牧師師母臨時商討的行程—大清潔及搬床，反而成為一次深刻同工的

經歷。或許，神就是要我們在跨文化的驚險中，學習依靠祂、相信祂的帶領！ 

在柬埔寨這樣一個佛教國家中，作跨文化的服侍、為主作見証、建立教會，確是又

大又難的事—這些我們在所接觸過的宣教士身上確實地看到，但這又豈是人所能

成就的事？願主繼續看顧柬埔寨這國家、差派工人在當中見証和傳揚！ 

  



Janet 

今年是我第二次參加柬埔寨的短宣，可能有了經驗，所以無論在環境或過程都容易

適應及掌握。起初會為到不足的準備亦感到憂慮，隨着出發的時間越近，就只有硬

着頭皮去了。 

隊員當中，雖然上次部份弟兄姊妹未能參加，但加入了 Patty 和阿基，又是一個新

的組合。Patty 在今次的工作中，當了很重要的角色。探訪長者及教師導師母一些

治療運動等發揮了她的恩賜；阿基的國語琅琅上口，在溝通或翻譯方面帶上很大的

幫助。 

而我則分別教授了三班手工，手工製作容易，並適合他們，令小朋友及女孩子都很

開心快樂且滿足。而我亦膽粗粗的自發當上主日獻詩的司琴，實在有愧。但又很確

在的，是我在教會的事奉踏上了不同路向的第一步。雖然我不太懂普通話，英語就

成為我與宣恩堂的姊妹及金邊堂的傳道的溝通言語。可能大家在去年已經會面過，

所以今次的相處、交談就來得容易。神真是給每個人都有獨特的恩賜。 

在今次的短宣隊中，我們安排的項目雖然微小，但每個單位都很享受跟我們一起的

互動和溝通。成效比起預計的有了大大的收穫。 

整體而言，大家都相處得十分融合，十分快樂。連沈牧師潔白的牙齒都經常展露在

我們面前，實在感恩。 

  



華興 

今年第三年去柬埔寨，沒有了第一年慌慌張張，經過第二年老朋友相認，今年更多

服侍，心裡才有點對上短宣的名號。 

柬埔寨工場的困難，每年加增，宣教同工越來越吃力。還好本土信徒開始成長，遠

方探望和支持，成為他們的安慰。 

雖然能為他們做得不多，但能見證神的愛在他們心中成長，令我期待著下次和他們

見面。 

聽了信徒宣教士分享，醒覺到服侍神，並不單限於傳福音，擔任行政、預備、文書、

支援等等，都是為神的計劃一環。正如當年選出執事，就是讓使徒專心傳道。 

期望更多年青人參與短宣或訪宣，體驗神的計劃和旨意。 

  



Catherine 

同步又一年    

記得往年離開柬埔寨前，與牧師為整個短宣之旅進行總結分享，聽著牧師分享當地

的需要，心裏十分扎心，心裏迴盪著一句金句「要收的莊稼多，做工的人少。 所

以，你們當求莊稼的主打發工人出去收他的莊稼。」（馬太福音 9:37-38）帶著

許多的無力，與許多的呼求，離開了柬埔寨，心裏的記掛化成禱文，願主親自拖帶

工場的發展。 

在十個月後再次有前往柬埔寨的短宣隊伍，帶著萬分的掙扎，心裏想著「死就死吧」

的決心報名，誰想到在未求以先，天父已有極美的預備，祂賜下教會裏有許多愛心

小天使， 多得團友們在行動上及禱告上的支持才能順利出發，特別是臨出發前的

一個星期先是兒子發燒，接著數日後連小女兒也發高燒，誰想到同樣的病症、病徵，

哥哥燒了五、六天才慢慢穩定下來，妹妹燒了三天便退燒，要不然我真的不放心留

下香港的他們，自己登上飛機；實在深深感謝天父的憐憫，亦謝謝眾人的禱告。 

再踏進柬埔寨國境，又有不少的變化，因著中國一帶一路的政策，加速柬埔寨的發

展，映入眼簾多了很多富麗堂皇的高樓大廈，原有火車軌兩旁簡陋的高腳屋棚數量

減少了，倒是散落在街道兩旁的垃圾更讓人感到熟悉，讓我知道自己實實在在的到

了柬埔寨。眼見城市表面比之前繁華，但當中貧富懸殊的問題依然嚴重，許多民生

需要，如：房屋、食物等資源分佈不均，而隨著互聯網、手提電話、電腦的普及，

令柬埔寨人民對物質的追求越趨渴慕，但對生命的真義、靈性的豐盛仍見貧乏，真

是需要為這地禱告守望，願主的話語降臨這地，使萬民復興。 

之後抵達熟悉的宣恩堂，由於今次是教會第三次往柬埔寨短宣，跟沈牧師及師母多

了分默契，到埗後大家一起修訂是次的行程，盡所能地善用大家的時間與能力服事

工場，但更重要的是聽候牧師及師母的差遣，協調工場的安排與需要；並非我們要

去做甚麼，乃是主要我們去做甚麼，每次短宣都讓我更明白忍耐、等候的功課是何

等重要。 



經歷整個的旅程，深深感受到天父奇妙的供應，今年發覺兩間堂會多了柬人的傳道

同工同心服事，一步步邁向差傳、自立的大方向。另外亦興起了其他的宣教士踏上

服事柬埔寨的宣教道路，再一次說明天父的恩典滿滿，祂的恩手親自拖帶工場的發

展，全能的父才是陀手及掌權者。另方面，儘管教會日漸殘破，內裏的設施與物資

上的缺乏，但教會的牧者與團隊努力不懈豐富事工，期望切合附近居民的需要，以

吸引、聚集他們歸到上帝的殿，他們的努力讓人感動，亦很想為他們盡點心意。 

而在豐榮之家的協助中，亦明白「所以，不要為明天憂慮，因為明天自有明天的憂

慮；一天的難處一天當就夠了。」（馬太福音 6:34）儘管出發前有多麼的擔憂，

人手安排、場地安全、水土環境等的不同憂慮充斥，但短宣隊員深深經歷了「唯耶

和華指引他的腳步」（箴言 16：9 下）。而一班經歷過傷害而寄住在豐榮之家裏

的小女孩，感受到被尊重、被愛與快樂。 

其實許多時候，參與短宣未必是要成就甚麼樣的大事，可能只是幫忙搬東西，帶領

活動，又或是單單的關心與陪伴，談談生活及信仰，成為同走天路、同禱共行的友

伴，讓弟兄姊妹確切感受有基督同在的愛，已是好得無比！而且過程中，亦是個很

好的機會讓個人進行自省，整理信仰，每每回望便會發現被造就的不只是工場上的

對象，因著短宣的經歷，自己同樣被建立！ 

  



Patty 

今我第二年到柬埔寨短宣，今年的組員除了華興夫婦外，都是之前未合作過的弟兄姐妹，

好高興跟新的組員合作，參與短宣。 

難忘的事是能與女兒之家的成員一起到戶外 WaterPark 遊玩，起初短宣隊員都有所擔心，

擔心女孩子安全問題，及有否足夠人手照顧她們，因那裡是公眾地方呀！ 

好感恩，主為我們開路，那天早上約 10:30 到達。原來那地方是個不錯的水上樂園，因

不是週末假期，所以只有我們一團人入內，就好像包場般，加上女兒之家有多位職員在旁

照料，隊員們也放心了。這天是我們第一天與她們接觸，女孩們都有些害羞，但很快便與

我們一齊的玩水、玩滑梯……等。有女孩更主動邀請我同玩，實在太久沒玩這些玩意了，

在當中我也尋回少年時的樂趣，看見這些女孩開心的歡笑，天真的面容，誰又想到她們背

後不愉快的故事呢？ 

中午時份，我們全體人員，往外草地上蓆地而坐，享受我們的午餐：Pizza 和雞翼。午餐

後本應是她們午睡時間，約一小時多，但她們休息了一會便陸續返回 Park 內，繼續享受

她們的歡樂時光。這對她們來說，戶外活動是非常難得的。 

有見及此，我們組員也落水陪她們，及參與她們的活動，尤其是幾位弟兄，在烈日當空下，

落力的與她們打球，也在當中看顧她們，感激弟兄們的付出，更開心能跟教會內的弟兄姊

妹一齊服侍她們。我們的參與不能改變甚麼，只希望她們早日認識主—這位大能的救主，

並將她們的未來全交託在主手中。  



劍雲 

今年是我第二年參加柬埔寨短宣，行程跟往年一樣，接觸的單位也相同，但感覺卻

很不一樣。 

往年的行程主要是以認識工場為主，中間雖然有分享和團契的環節，但參予感不強。

而且整體行程主要由沈牧師夫婦安排起居飲食，見到他們在忙碌之餘還得花時間照

顧我們，感覺我們幫不上忙反而成為他們的負擔。 

今年行程安排比較集中，而且除了分享之外，我們也多了機會跟他們有一些互動時

間，所以感覺跟他們親密了一點。前部分在宣恩堂，我們可以有些手功時間，跟他

們一起完成一些簡單的手功，中間多了跟宿生的交流。而更高興的是我們有機會動

手幫教會清理一些堆積已久的大形垃圾，能跟弟兄姊妹一起動手完成一些工作宿生

平日不能處理的事情，中間不用分工卻很有默契的互相配合，感覺很奇妙很實在。

在豐榮之家，能跟她們有兩天的相處，中間雖然語言未能溝通，但亦能感受到她們

雖然有不幸的過去，她們是很勞力的活出未來，希望我們短暫的相處，能帶給她們

一點支持。 

行程的晚上我們也盡量安排在酒店附近用餐，免去牧師照顧我們的需要，而且我們

也值這機會接觸到當地人的日常生活，是很有趣的體驗。更意想不到的，是我們找

到一間餐廳照待牧師夫婦，他們喜歡之餘，我們也在無意中為他們慶祝了情人節和

結婚週年！ 

旅程的另一得著，是跟弟兄姊妹們的親密相處，和同心的去完成一個使命。這星期

基本上是朝夕相對，一同商量，互相配合的完成每個環節，中間經歷了很多分享、

溝通、體諒和關懷，也一同分享完成每個環節的喜悅。可以說，旅程中溝通的質量

遠遠起過平日。 

所以，實在很推薦弟兄姊妹參予短宣，在各方面都必然有所得著。 



賢基 

這次柬埔寨短宣是我人生的第一次的短宣旅程。說實在的，旅程活動並沒有什麼特

別，我們一行十人只是去了探訪不同的教會和機構、參與崇拜和團契活動、帶領遊

戲和做手工等。編幅所限，我不在此分享活動詳情了。反之，我想在此和大家分享

一下我的短宣心路歷程。 

回想從前，我總是對參加短宣侍奉不以為然，對於在當地的教會和宣教士的情況也

不太關心，始終自己和他們是互不相識，所以沒有感動去了解和參與其中。 

作為基督徒，理應效法耶穌基督要愛人如己，至少也應該要彼此相顧。然而，自己

的愛心早已被忙碌的生活切底磨滅了，基本上我是不願意和他人建立關係，自己不

知不覺已成為一個冷漠的人。 

由於在過去幾年裡的際遇並不是很順利，這讓我體會到被人關心的重要，不管如何

能幹的人也需要有伙伴的支持才能在逆境生存。我不禁想到那群甘願放棄一切，離

鄉別井的宣教士們，他們在各種困難沖擊下仍堅持為主作工，真是令人敬佩！我想

我是應該要對他們盡點綿力，不要讓他們孤軍作戰。 

這次短宣旅程，我目的有二，第一是要去了解和關心當地教會和機構，第二是要透

過和弟兄姊妹的相交和一同作工去改善自己的靈命。感謝主！這兩個目的算是達成

了，那顆埋藏在我心深處的愛心似乎被激發出來了。更感恩的是在旅程中我看到弟

兄姊妹的不同恩賜。我們彼此各有所長，不分男女老少，互相配搭，一同作工，這

感覺實在太美好了！ 

最後，我想和大家分享一節聖經（約翰一書 3:18）： 

小子們哪，我們相愛，不要只在言語和舌頭上，總要在行為和誠實上。 

我是深心體會到身體力行的重要，參加短宣讓我和當地教會弟兄姊妹的關係真正連

結起來，讓我們更能體察到彼此的需要，讓我們以發自內心的愛去彼此記念。 

  



少娟 

今年第 3 次到柬埔寨短宣，第一年認識柬埔寨。第二年記得沈牧師跟我們分享時

眼有淚匡。第三年再到柬埔寨, 這次好像是老朋友聚舊，到人力資源中心，再次見

到第一年幫我組翻譯的那位姊妹，她當年在圖書館裡工作，很高興今年再遇上了她, 

她已當上英文老師， 

另外這次要與女兒之家的女孩在水上樂園玩，說實話真的有點不願意，當天我也盡

了全力跟他們玩，當看見他們玩得那麼開心，自己也很高興，但也感慨他們以往有

不同的痛苦經歷，不過, 似乎忘掉了傷痛，感謝主有女兒之家, 讓她們可以忘記傷

痛面向將來的路。 

最後，與張日新食午飯時, 她分享了十多年前, 她跟一位姊妹來到柬埔寨短宣，當

年她們與另外一位也到柬埔寨短宣的姊妹共 3 人住在一起， 而這 3 姊妹直到今天

也在柬埔寨事奉， 

她們分別是:  

張日新 - 在人力資源學院事奉 

蔡婉玲 –在女兒/婦女之家及其小學/中學(籌辦中)事奉 

陳麗娟 - 在幼稚園事奉 

神安排這 3 姊妹在柬埔寨事奉，為柬埔寨新一代撒種子。 

神安排 3 位姊妹在不同的年齡層事奉，為柬埔寨新一代撒種子。 

  



翊淩 

我是第二年參加柬埔寨短宣，比起第一次還要緊張，負責事奉多了，但期待與宣恩

堂沈牧師、師母及弟兄姊妹見面他們的喜悅。 

負責在女生宿舍分享見證和主日下午帶領兒童遊戲。這次預備勾起我回想三十年前

的信主的經歷及在少年團事奉的往事，使我有一種奇妙感覺，在言語不通、一切需

要用都要香港帶去，只祈盼主保守順暢。 

能夠有機會參與短宣體驗、學習團隊合作和弟兄姊妹較長時間相處，更可以與兒子

一起去奉更覺幸福，短宣讓我擴闊事奉視野，接觸宣教士，聽他們的分享工場需要，

感受到他們在宣教的實際難處，但同時也覺他們順神的帶領，學習謙卑及忠心服事。 

感恩神給我機會去柬埔寨，分享祂恩典。  



 


